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Psychologiedu travail

Titre de Psychologue du travail: Caracteristiques

Titre professionnel inscrit au RNCP - niveau | Psychologue du travail

Découvrez par cette présentation vidéoles objectifs, les finalités et I'organisationdu parcours de
psychologue du travail délivré au Cnam (Vidéo réalisée par le Cham Centre-Val de Loire)

Télécharger le fichier "Devenir professionnel des diplomés" ici

Cette formation est disponible en hors temps de travail (HTT) et en cours du soir.

Cette formation est disponible sous forme de blocs de compétences au sein de Cnam Entreprises, organisme de
formation continue en journée.

Vous souhaitez bénéficier d'aide pour financer votre bloc de compétences ? Alors n'hésitez pas a consulter les
échéances pour réaliser votre inscription en fonction du dispositif de financement choisi en cliguant ici.

Objectif du titre

Les enseignements de Psychologie du travail concernent la clinique du travail dans son originalité et sa
diversité. lls préparent les auditeurs a I'exercice d’'un métier. Agissant dans un monde du travail en pleine
métamorphose, a la demande d’entreprises industrielles ou de services comme d'institutions sociales, les
psychologues du travail du Cnam sont des praticiens de I'intervention. Formés a I'analyse du travail
dans la perspective d’une transformation des milieux professionnels, ils mettent au centre de leur
préoccupation les rapports entre individu et collectif.
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https://psychologie-travail.cnam.fr/
https://www.cnam.fr/
https://psychologie-travail.cnam.fr/psychologue-du-travail-686280.kjsp?RH=pst_formationdipl.
https://indd.adobe.com/view/00e4246f-35c7-48a9-902a-aef06a1258aa
https://psychologie-travail.cnam.fr/medias/fichier/fiche-devenir-pro-des-auditeurs-dec-22-cpn74_1685431710939-pdf?ID_FICHE=1179061&INLINE=FALSE
https://www.cnam-entreprises.fr/psychologie-du-travail-1284832.kjsp?RH=pst_formationdipl.
https://psychologie-travail.cnam.fr/medias/fichier/calendrier-financement-blocs-cpn74_1680007885987-pdf?ID_FICHE=1179061&INLINE=FALSE

Soutenance du mémoire
(48 ects)

PST 219
(12 ects)

r de candidature RNCP a constituer +
d’expérience professionnelle (34 ects)

PST 002

: les UE de psychologie du travail et clinique d
)ar les UE d’introduction a la psychologie avai




'ndant 'année du PST 116.

UE semestre 1:
001, 003, 004, 106, 123, 108*, 115, 116, 117, 218
UE semestre 2 :

001 (s'inscrire au premier semestre), 002, 120, 124, 115, 116, 117, 218 (pour ces 4 dernieres
UE, s'inscrire au premier semestre)

Dates limites d'inscriptions
UE du semestre 1 et annuelles : 27 /10 /2023
UE du semestre 2 : 15/03 /2024

UE du Titre de Psychologie du travail
UE

INTRODUCTION A LA PSYCHOLOGIE

PST 001 | Statistique descriptive et statistique inférentielle 4
PST 002 | Introduction a la psychologie clinique 6
PST 003 | Introduction a la psychologie sociale et des organisations 6
PST 004 | Introduction a la psychologie cognitive et éléments de psychologie du 6

développement cognitif

PSYCHOLOGIE DU TRAVAIL ET CUNIQUE DU TRAVAIL

PST 106 | Clinique de I'activité et psychologie du travail 6
PST 108 | Psychologie du langage et clinique du dialogue 6
PST 120 | Psychodynamique et psychopathologie du travail 6
PST 123 | Le psychologue, le travail et 'emploi (anciennement PST 121) 6
PST 124 | Transformations digitales des activités et dinique desusages (anciennement 6

PST 122)

MODULE DE PROFESSIONNALISATION
PST 116 | Cinigque de I'expérience professionnelle : formation pratique 12
PST 117 | Textes et théories en psychologie du travai 12
PST 115 | Les méthodes psychométriques 6
PST 218 | Pratiques de terrain en psychologie du travail 12
DEPOT DU DOSSIER DE SCOLARITE

UAPS08 | Expérience professionnelle : Rapport d’expérience professionnelle + Dossier de 34

candidature RNCP a constituer

PREPARATION ET REDACTION DU MEMOIRE

PST 219 | Preparation au dipldme de psychologue du travail 12
UAPS07 | Soutenance du mémoire 48

Les UEs du module de professionnalisation sont accessibles aprés agrément des professeurs qui en sont
responsables.

Les auditeurs ayant commencé le parcours du titre de psychologie du travail avant I'ouverture de I'UE PST 124
Transformations digitales des activités et clinique des usages (anciennement pst 122), ne sont pas tenus de
valider cette UE pour obtenir le titre de psychologue du travail.

Ainsi, seul les auditeurs ayant démarré le parcours a partir de Septembre 2019, doivent suivre I'UE PST 124. Les
autres en sont dispensés.
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Durée de la formation

Cette formation dure 5 ans, ou moins sous conditions (Cf "Conditions d'accés et d'inscription au Titre de
psychologue du travail" ci- dessous). Ainsi pour d'éventuelles dispenses de certains cours (notamment si
vous avez déja validé une UE de statistiques au cours de votre cursus), vous pouvez faire une demande de
VAE, VES, VAPP auprés des services de validation des acquis du CNAM.

Contact : La Fabrique des compétences contact_paris@lecnam.net.

Conditions d'acceés et d'inscription au Titre de psychologue du travail

Découvrez les conditions d'acces au dipldme de psychologue du travail selon votre parcours de formation
initial

A lire en premier lieu :

GUIDE UTILISATION DES FICHES
LE DIPLOME ET L'ORGANISATION DES ENSEIGNEMENTS
INFOS PRATIQUES

Si vous étes :

ELEVES NON DIPLOMES EN PSYCHOLOGIE
ELEVES DIPLOMES BAC+ 2 EN PSYCHOLOGIE
ELEVES DIPLOMES EN PSYCHOLOGIE (HORS PSYCHOLOGIE DU TRAVAIL: BAC + 34 5)

ELEVES DIPLOMES EN PSYCHOLOGIE DU TRAVAIL (Master 1-2 / Maitrise / DESS)

Infirmations relatives aux

EXPERIENCES DEMANDEES DANS LE DOMAINE DE LA PSYCHOLOGIE ET STAGE

Financements

Pour les tarifs individuels (c’est-a-dire pour une formation payée par vous-méme) : Tarifs
individuels

Si votre formation peut étre prise en charge par votre employeur, par P6le emploi ou le
CPF, rapprochez vous de Cnam Entreprises
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https://www.cnam-paris.fr/valider-mes-acquis/valider-ses-acquis-au-cnam-paris-855762.kjsp?RH=pst_formationdipl.
https://psychologie-travail.cnam.fr/medias/fichier/fiche-1-2023-2024-guide-utilisation-des-fiches-2-a-7_1694513241651-docx?ID_FICHE=1179061&INLINE=FALSE
https://psychologie-travail.cnam.fr/medias/fichier/fiche-2-2023-2024-le-diplome-et-l-organisation-des-enseignements_1694513322358-docx?ID_FICHE=1179061&INLINE=FALSE
https://psychologie-travail.cnam.fr/medias/fichier/fiche-8-2021-2022-infos-pratiques-paris-et-cnam-entreprises_1694513489827-docx?ID_FICHE=1179061&INLINE=FALSE
https://psychologie-travail.cnam.fr/medias/fichier/fiche-3-2023-2024-e-le-ves-non-diplo-me-s-en-psychologie-parcours_1694513338430-?ID_FICHE=1179061&INLINE=FALSE
https://psychologie-travail.cnam.fr/medias/fichier/fiche-4-2023-2024-e-le-ves-diplo-me-s-bac-plus-2-en-psychologie_1694513358996-?ID_FICHE=1179061&INLINE=FALSE
https://psychologie-travail.cnam.fr/medias/fichier/fiche-5-2023-2024-e-le-ves-diplo-me-s-licence-et-en-psychologie-plus-hors-psychologie-du-travail_1694513387827-?ID_FICHE=1179061&INLINE=FALSE
https://psychologie-travail.cnam.fr/medias/fichier/fiche-6-2023-2024-e-le-ves-diplo-me-s-en-psychologie-du-travail-a-partir-du-master-_1694513411984-?ID_FICHE=1179061&INLINE=FALSE
https://psychologie-travail.cnam.fr/medias/fichier/fiche-7-2023-2024-experience-dans-le-domaine-et-stage_1694513437909-docx?ID_FICHE=1179061&INLINE=FALSE
https://www.cnam-paris.fr/m-inscrire/tarifs-individuels-2022-2023-1190626.kjsp?RH=pst_formationdipl.
https://www.cnam-paris.fr/m-inscrire/tarifs-individuels-2022-2023-1190626.kjsp?RH=pst_formationdipl.
https://www.cnam-entreprises.fr/cnam-entreprises/formation-continue-pour-les-entreprises-accueil-cnam-entreprises-1028862.kjsp?RH=pst_formationdipl.
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Titre RNCP niveau 7 - CPN7
Psychologue du tra

« Formation disponible en cours du soir ou en journée.

* Formation disponible sur l'application Mon compte formation (CPF) par blocs de compétence

+ Des réunions d'information au dipléme sont organisées périodiquement en été.

Publics/conditions d'accés

Bac +2 en psychologie ou hors discipline.

Dans le cas d'un bac +2 hors discipline, il faut acquérir
abligatoirement et préalablement les UE de psychologie
du travail (PSTO02, PSTO03, PSTO04) et de statistiques
appliguées & la psychologie (PSTO0T).

Objectifs

Le dipléme du Cnam donne accés au titre de Psychologue
du travail. Pour faire face a une forte demande sociale
concernant la santé, surtout la santé mentale au travail et
les transformations scciotechnigues, le psycholegue du
travail, ou clinicien du travail, est un professionnel ceuvrant
pour restaurer les ressources organisationnelles pour un
travail de gualité au service de ["activité individuelle et
collective. La formation ouwvre sur I'action et les moyens
technigues de conduire ce projet. Le développement du
collectif de travail, dans le dialogue institué avec la ligne
higrarchigue, est regardé comme un objectif et comme un
movyen d'aborder les questions de la santé mentale. Les
enseignements de psychologie du travail préparent les
auditeurs a l'exercice d'un métier. |lls forment & l'analyse
du travail dans la perspective d'une transformation des
milieux professionnels. lls mettent au centre de leur
préoccupation les rapports entre individu et collectif.

Compétences

+ Apalyse du travail et/ou des situations de travail
individuelles ou collectives en matiére de qualité du travail,
d'efficacité, de santé et de santé mentale au travail ;

+* Comprendre et accompagner les transformations
sociotechniques au travail (transformations digitales,
espaces de travaill;

* Structurer et réaliser une intervention en clinique du
travail ;
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* Instruire les questions du développement de la
et/ou de la santé mentale au travail & partir du

« Construire et mettre en ceuvre des actions de
prévention aupres des CHSCT et des higrarchi
lcadres de proximité et managers) ;

+ Installer, développer et/ou renouveler les moda
dialogue social pour développer la santé et/ou |
mentale au travail.

Conditions d'obtention du dipléme

* Suivire les enseignements théorigques et pratig
filigre ;

*WValider I'ensemble des unités d'enseignen
composent la formation ;

* Préparer et soutenir avec succés le mémaoi
détudes.

Durée de la formation

Cette formation dure 5 ans, ou moins sous col
Ainsi, pour d'éventuelles dispenses de certair
(notamment si vous avez déjavalidé une UE de sts
au cours devotre cursus), vous pouvez faire unec
de VAE, VES, VAPP au sein des services de valid:
acquis du Cnam.

Perspectives professionnelles

+ Consultant en cabinet d’expertise
+ Consultant en risgques psychosociaux
+ Psychologue en santeé au travail

* Intervenant en prévention des risgues
professionnels


https://psychologie-travail.cnam.fr/medias/fichier/rncp-cpn7400a_1711644736502-pdf?ID_FICHE=1179061&INLINE=FALSE

Conservatoire national des arts et métiers

Réglement du dipldme
Le dipldbme du CNAM délivre le titre de psychologue sans la nécessité de la licence de

psychologie.

https://psychologie-travail.cnam.fr/titre-de-psychologue-du-travail-caracteristigues-136849.kjsp?RH=pst_formationdipl.
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https://psychologie-travail.cnam.fr/titre-de-psychologue-du-travail-caracteristiques-136849.kjsp?RH=pst_formationdipl.
https://psychologie-travail.cnam.fr/medias/fichier/rncp-cpn7400a_1711644736502-pdf?ID_FICHE=1179061&INLINE=FALSE
https://psychologie-travail.cnam.fr/medias/fichier/reglement-dipl-psycho-du-travail-cnam-2022_1669019509807-pdf?ID_FICHE=1179061&INLINE=FALSE
https://psychologie-travail.cnam.fr/medias/fichier/de-cret-n-90-255-du-22-mars-1990_1484738870321-?ID_FICHE=1179061&INLINE=FALSE
https://psychologie-travail.cnam.fr/medias/fichier/de-cret-n-90-255-du-22-mars-1990_1484738870321-?ID_FICHE=1179061&INLINE=FALSE

